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2023 年度灰霾监测报告

摘要: 2023 年深圳平均能见度 21.9km，同比上升 1.0km；

灰霾日 0 天，为建市以来首次未记录到霾日。受均压场/高压

脊、台风外围、副高、台风外围+副高等四种天气形势影响，

全年共出现 8 个臭氧污染日。预计 2024 年第 1 季度大气污

染气象条件一般至偏差，比 2023 年同期偏差，预计出现 1-2

天的灰霾或臭氧污染天气。

一、灰霾概况

根据深圳国家基本气象站观测数据统计1；2023 年深圳

平均能见度 21.9km，同比上升 1.0km，灰霾日 0 天，同比减

少 3 天（见图 1），为建市以来首次未记录到霾日。除此之外，

根据深圳市环境监测中心站的大气监测数据显示，2023 年全

年共出现 8 个污染日，首要污染物均为臭氧。

1注释：灰霾日数按照广东省气象局 UV 霾日统计法统计。



图 1 深圳市 2023年度逐月灰霾日数及历史对比

二、气象条件分析

2023 年深圳共记录到 0 天灰霾日；记录到 8 个臭氧污染

日，其中达到中度污染等级 1 天，出现在 5 月 30 日，其余 7

天为轻度污染等级。全年污染气象条件分析如下：

（1）扩散条件同比略差

2023 年深圳弱风日数（日平均风速≤2.0 米/秒）103 天

同比增多 14 天；平均风速为 1.7 米/秒，同比减小 0.1 米/秒

（表 1），扩散条件同比略偏差。

（2）全年湿清除条件同比相当，9-10 月同比偏好

2023 年基本站降水量为 1901.3 毫米，同比减少 33.7 毫

米，降水日数为 121 天，同比减少 9 天（表 1）;其中臭氧污

染高发期 9 月、10 月降水量分别为 511.9 毫米、215.9 毫米，

同比偏多 372%、757%。

（3）光化学反应条件同比偏弱



大气光化学反应条件包括高温、较低湿度、强日照，其

中强日照对 O3有正贡献而对 NO2有负贡献。2023 年深圳干

燥晴朗天气为 45 天，同比减少 23 天；日照时数为 1753.9 小

时，同比偏少 72.7 小时；相对湿度为 76%，同比持平（表 1）。

表 1 深圳 2023 年 1-12 月污染气象条件及同比

污染气象条件 要素 2023 年 同比

扩散条件
平均风速(米/秒) 1.7 -0.1
弱风日数(天) 103 14

湿清除条件
降水量(毫米) 1901.3 -33.7
降水日数(天) 121 -9

O3生成条件

干燥晴朗天数(天) 45 -23
日照时数(小时) 1753.9 -72.7
相对湿度(%) 76 0

（4）污染天气同比减少

2023 年深圳共发生 8 天臭氧污染，同比减少 21 天。污

染天气形势主要分为 4 类（详见表 2），分别为均压场/高压

脊（2 天）、副高（1 天）、台风外围（1 天）、台风外围+副高

（4 天），这 4 类天气形势下臭氧污染日数分别占比 25.0%、

12.5%、12.5%、50.0%，为臭氧污染提供了有利的气象条件，

即偏北气流、炎热天气（平均最高气温 32.5℃）、较低湿度

（平均最低相对湿度 53%）和晴朗无雨（平均日照时数 8.9

小时）。

通过分析不同天气型下影响臭氧的关键天气要素不同

可知，3 月 1 日在弱高压脊型影响下发生一次臭氧污染过程，

主要有长达 10 小时以上的低层弱风辐合、晴热无云（平均

总云量为 0）的干燥天气（相对湿度低至 46%），有利于臭氧



生成；4 月 16 日在高空弱脊、地面均压场影响下也发生了臭

氧污染，低层持续性偏北气流，近地面区域传输明显，且凌

晨和夜晚均出现逆温层，扩散条件差，有利于污染物积累；

5月 30日-6月 2日受副高和台风“玛娃”外围下沉气流共同影

响下发生了臭氧污染，全市最高气温普遍在 35℃以上（其中

5 月 30 日最高气温打破自动站和基本站同期历史纪录）、逆

温及低层弱风持续时间长（13 小时以上）、下沉运动导致高

空臭氧向近地面传输及本地积累；7 月 15 日受台风“泰利”外

围下沉气流影响，太阳辐射强，最高气温 36-38℃，最低相

对湿度 60%以下，高温、干燥、强辐射等气象条件均有利于

大气光化学反应，发生臭氧污染；11 月 23 日受副高影响下，

弱偏北气流控制，弱风（风速≤0.6m/s）持续 18 小时，加上

弱冷空气的影响，污染物不易扩散，造成近地层臭氧区域传

输和本地积累，发生臭氧污染。

表 2 2023 年污染日气象条件

日期

日平均

相对湿

度（%）

日最高气

温（℃）

日雨量

（mm）

日平均风

速（m/s）
近地面风

向

日照时数

（h） 天气系统

3 月 1 日 72 25.5 0 1.1 东北偏北 10.0 高压脊

4 月 16 日 67 32.1 0 1.8 西南 10.2 均压场

5 月 30 日 77 36.4 0 1.7 东北 10.9 副高+台风外围

5 月 31 日 76 36.1 0 2.1 东北偏北 9.1 副高+台风外围

6 月 1 日 83 31.6 39.8 1.2 东南 4.5 副高+台风外围

6 月 2 日 77 34.6 0 1.8 东南偏南 10.2 副高+台风外围

7 月 15 日 73 35.7 0 1.7 东北 7.0 台风外围

11 月 23 日 76 28.0 0 0.8 北 9.4 副高



三、展望

预计 2024 年第 1 季度大气污染气象条件一般至偏差，

比 2023年同期偏差，预计出现 1-2天的灰霾或臭氧污染天气。

第 1 季度平均气温 18℃左右，较去年同期略低，总雨量

130-150 毫米，同比偏少或持平，整体湿清除条件同比偏差

或相当。1 月我市气温略偏高，虽有 3-4 次冷空气影响，过

程伴有降雨和大风，但冷空气过后易出现静稳天气，出现臭

氧污染的风险高。2-3 月总体偏暖多雨雾，受湿暖气流影响，

颗粒物易吸湿增长，出现灰霾天气风险高。
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